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MISSIE EN VISIE
Onze visie is dat in 2050 alle kinderen met spina bifida en hydrocefalie  

een eerlijke start van hun leven krijgen overal in de wereld. 

‘Eerlijk’ betekent in onze visie: eerlijk met de culturele en economische context van het land. 
‘Eerlijk’ betekent ook non-discriminatie in de context van de universele rechten van de mens  

en non-discriminatie op basis van handicap.

Het is de missie van Child-Help om een generatie mogelijk te maken waarin kinderen met spina bifida en hydrocefalie 
gedreven volwassenen worden in een inclusieve samenleving die samenwerkt met partners over de hele wereld.



INLEIDING
Child-Help steunt landen en 
gemeenschappen waar mensen met 
spina bifida en hydrocefalie geen 
toegang hebben tot goede zorg en 
inclusie bijna onmogelijk is. 
Tot nog toe grepen we elke kans aan om hen in hun meest 
dringende noden te voorzien, steeds door te bouwen op 
lokale initiatieven en die van partner-NGO’s.

Daarbij stond onze doelgroep altijd centraal: “Nothing 
about us without us.” In de zorg betekent dit: starten waar 
het écht telt — bij het bed van een ziek kind, in de klas waar 
het leert, en bij de moeder die rouwt. Samen met lokale 
zelfhulpgroepen blijven we bouwen aan een inclusieve 
samenleving.

Door de jaren heen heeft Child-Help meer en meer exper-
tise verworven in betaalbare en toegankelijke zorg voor 
onze doelgroep. “Minder doen, maar beter” vraagt om fun-
damentele kennis over wat mogelijk en essentieel is in de 
zorg — het vermijden van onnodige en onbetaalbare lab-
oratoriumtesten en medische beeldvorming. Voor ons is 
“kennis de sleutel tot beter leven.”

Terugkijkend op de afgelopen dertig jaar was 2024 een 
jaar van reflectie en planning. We willen voortbouwen op 
de dromen van mensen met spina bifida van over de hele 
wereld en deze dromen gebruiken als kompas voor de 
missie van Child-Help.

Hoe 
stellen we ons 

de toekomst voor? 
Hoe willen we dat de 
wereld eruitziet voor 
een kind dat in 2050 
wordt geboren met 

spina bifida?



Dit leidde tot de “Dalmus-metafoor”, een metafoor van een busreis die de 
collectieve inspanningen voor een inclusieve samenleving symboliseert, met 
“Dalmus 2050” als bestemming. De bus staat symbool voor een duidelijke richt-
ing, met de bestemming zichtbaar vooraan. Iedereen die op deze bus stapt, 
reist mee naar een inclusieve toekomst. 

Deze nationale netwerken realiseren veranderingen in hun eigen landen, ter-
wijl Child-Help international fungeert als de “internationale bus,” die middelen, 
training en kennis levert om de soms lange en moeilijke reis te faciliteren.

Dit idee groeide uit tot de SHARE Bus: 
Spina bifida, Hydrocephalus, Access, 
Awareness, Advocacy, Resources, 
and Empowerment, een concept 
dat de missie en activiteiten van 
Child-Help omvat. De SHARE Bus ver-
welkomt iedereen die positief kan 
bijdragen, waaronder andere NGO’s, 
professionele netwerken, individuen 
en organisaties die onze doelgroep 
vertegenwoordigen.

Met deze aanpak positioneert Child-Help zich als een internationaal kennis-
centrum voor toegankelijke zorg en inclusieve samenlevingen. Ambitieus? 
Zeker. Maar noodzakelijk — elk jaar worden wereldwijd meer dan een miljoen 
mensen opnieuw geconfronteerd met spina bifida en hydrocefalie. Wij zetten 
ons in om ervoor te zorgen dat zij de zorg en ondersteuning krijgen die ze nodig 
hebben.

Hoe stellen we ons de toekomst voor? Hoe willen we dat 
de wereld eruitziet voor een kind dat in 2050 wordt ge-
boren met spina bifida — een wereld waarin het volledig 
wordt ondersteund en gewaardeerd binnen een inclusieve 
samenleving? Wat betekent dit voor een kind geboren op 
één van de eilanden van de Filipijnen, in de bergen van 
Mexico, of in de sloppenwijken van Nairobi?

We brachten zelfhulpgroepen uit Oost-Afrika samen en 
noemden onze visie “Dalmus,” een naam die betekent “een 
sterke man die niet alleen voor zichzelf zorgt, maar ook voor 
de hele gemeenschap.” 



Wereldwijd zijn er 
39.590 katheters 

voorzien

Wereldwijd 
hebben 

11.722 moeders 
een jaarvoorraad 

foliumzuur 
ontvangen

Wereldwijd zijn er 
6.231 chirurgische 

items (shunts, drains, ...) 
geleverd

Wereldwijd werden 
25.208 kinderen

opgevolgd

IVOORKUST
	 109	 kinderen opgevolgd
	 44	 operaties
	 40	 shunts

GUATEMALA
	 185	 kinderen opgevolgd 
	 15	 nieuwe in 2024
	 58	 operaties
	253	 familieleden opgeleid
	 7	 mobiele klinieken

PERU
	432	 kinderen opgevolgd 
	 9	 nieuwe in 2024
	 9	 professionals opgeleid
	 12	 familieleden opgeleid
	 6	 mobiele klinieken

DR CONGO
	240	 kinderen opgevolgd 
	 121	 operaties
	 85	 shunts

OEKRAÏNE
	448	 kinderen opgevolgd 
	 36	 nieuwe in 2024
	 40	 operaties
	 3	 professionals opgeleid
	 79	 familieleden opgeleid

ETHIOPIË
	 324	 kinderen opgevolgd
	 120	 nieuwe in 2024
	 6	 professionals opgeleid
	 48	 familieleden opgeleid

KENIA
	5.740	 kinderen opgevolgd
	 574	 nieuwe in 2024
	 313	 operaties
	 41	 professionals opgeleid
	 411	 familieleden opgeleid
	 119	 mobiele klinieken
	 69	 shunts

MALAWI
	4.005	kinderen opgevolgd
	 438	 nieuwe in 2024
	 654	 operaties
	 26	 professionals opgeleid
	 274	 familieleden opgeleid
	 219	 mobiele klinieken
	 215	 shunts

ZUID AFRIKA
	1.523	kinderen opgevolgd 
	 5	 nieuwe in 2024
	 102	 operaties
	 20	 professionals opgeleid
	 154	 familieleden opgeleid
	 2	 mobiele klinieken

SOEDAN
	 110	 kinderen opgevolgd
	 110	 operaties

TANZANIA
	3.199	 kinderen opgevolgd
	 543	 nieuwe in 2024
	1.364	 operaties
	 35	 professionals opgeleid
	1.406	 familieleden opgeleid
	 81	 mobiele klinieken
	1.905	 shunts

OEGANDA
	3.673	 kinderen opgevolgd 
	 535	 nieuwe in 2024
	1.512	 operaties
	 64	 professionals opgeleid
	 768	 familieleden opgeleid
	 40	 mobiele klinieken
	1.330	 shunts

ZAMBIA
	5.220	 kinderen opgevolgd 
	 232	 nieuwe in 2024
	 516	 operaties
	 10	 professionals opgeleid
	 500	 familieleden opgeleid 
	 1	 clinic
	 250	 shunts

RESULTATEN 2024
Leden van Child-Help International

Oudergroepen

Ziekenhuis project

Outreach project

Huis van de Hoop

Continentie beheer

Projectlanden

Materiële ondersteuning



NAAR DEZE PROJECTEN  
GING ONZE STEUN

Samen maken we het verschil 
voor kinderen met spina bifida en 
hydrocefalie in 25 landen.

Child-Help werkt wereldwijd samen met ouderverenigin-
gen, Huizen van de Hoop en lokale gezondheidsinstellingen. 
In ons tweewekelijks Desk Programmes-overleg stemmen 
we af waar de noden het hoogst zijn, en verdelen we sa-
men de steun van onze internationale Child-Help-familie.
In dit overzicht tonen we je graag de projecten die in 2024 
dankzij de inzet en steun van Child-Help vzw konden groei-
en en bloeien. Elk project vertelt een verhaal van hoop, 
veerkracht en verandering.

KENIA 
HUIS VAN DE HOOP IN NAÏROBI

Verhuis naar een nieuwe locatie dichter bij het lokale 
ziekenhuis.

HUIS VAN DE HOOP VAN DE 
KENIAANSE OUDERVERENIGING (SHAK) IN MOMBASA 

805 kinderen gezien voor behandeling (45 nieuw) 
1.707 kinderen gezien voor follow-up
52 operaties uitgevoerd
23 werknemers opgeleid
24 mensen met SBH opgeleid
150 ouders opgeleid
65 kinderen kregen CIC/blaasmanagement
95 S.H.I.P-paspoortjes ingevuld

HUIS VAN DE HOOP 
MUSTARD SEED HOUSE

70 kinderen gezien voor behandeling (23 nieuw) 
28 kinderen gezien voor follow-up
10 werknemers opgeleid
19 mensen met SBH opgeleid
4 ouders opgeleid
23 S.H.I.P-paspoortjes ingevuld

HUIZEN VAN DE HOOP
In de buurt van referentieziekenhui-
zen waar kinderen met spina bifida en 
hydrocefalie (SBH) levensreddende 
neurochirurgie ondergaan, onder-
steunt Child-Help de Huizen van de 
Hoop.

Deze huizen bieden opvang aan 
ouders en hun kind vóór en na de 
operatie. Ze geven informatie, emoti-
onele steun en praktische begeleiding. 
Ouders worden er sterker gemaakt in 
hun rol en krijgen hulp bij het contact 
met de hulpverleners in het ziekenhuis. 
Vaak groeit er uit deze ondersteuning 
een blijvende band die van grote 
waarde is voor zowel kind als ouder.

STEUN VOOR HET TENWEK ZIEKENHUIS

110 kinderen gezien voor behandeling 
(93 nieuw) 
278 kinderen gezien voor follow-up
108 operaties uitgevoerd
3 werknemers opgeleid
35 mensen met SBH opgeleid
40 ouders opgeleid
34 kinderen kregen CIC/
blaasmanagement
136 S.H.I.P-paspoortjes ingevuld

DEKOLONISEREN
Het zit in het DNA van Child-Help om 
heel bewust dekoloniserend te wer-
ken. We willen gelijkwaardigheid 
bevorderen, diverse perspectieven 
waarderen en actief ongelijkheden die 
voortkomen uit koloniale erfenissen 
tegengaan. 

Child-Help werkt met ‘grassroots’ or-
ganisaties en initiatieven. In de eerste 
plaats zijn dat mensen met spina bi-
fida en/of hydrocefalie, hun ouders, 
familie en zorgverleners, die ter plaat-
se zijn en die wij in hun kracht zetten. 
Geen vis geven, maar mensen leren 
vissen en bouwen op de bestaande 
kennis over het vissen. 

Wij bouwen op mensen en we 
bouwen op al bestaande
organisaties.



BETHANY KIDS

786 kinderen gezien voor behandeling (436 nieuw) 
4.566 kinderen gezien voor follow-up
202 operaties uitgevoerd
5 werknemers opgeleid
60 mensen met SBH opgeleid
79 ouders opgeleid
200 kinderen kregen CIC/blaasmanagement
190 S.H.I.P-paspoortjes ingevuld

TANZANIA 
HUIS VAN DE HOOP IN ZANZIBAR

141 kinderen gezien voor behandeling (52 nieuw) 
150 kinderen gezien voor follow-up
91 operaties uitgevoerd
23 werknemers opgeleid
104 mensen met SBH opgeleid
160 ouders opgeleid
64 kinderen kregen CIC/blaasmanagement
49 S.H.I.P-paspoortjes ingevuld

STEUN VOOR HET KCMC ZIEKENHUIS 

156 kinderen gezien voor behandeling (122 nieuw) 
456 kinderen gezien voor follow-up
162 operaties uitgevoerd
1 werknemer opgeleid
29 mensen met SBH opgeleid
57 ouders opgeleid
32 kinderen kregen CIC/blaasmanagement
60 S.H.I.P-paspoortjes ingevuld

HUIS VAN DE HOOP IN KITONGO 

208 kinderen gezien voor behandeling 
(72 nieuw) 
351 kinderen gezien voor follow-up
366 operaties uitgevoerd
50 mensen met SBH opgeleid
129 ouders opgeleid
101 kinderen kregen CIC/
blaasmanagement
340 S.H.I.P-paspoortjes ingevuld

BUGANDO MEDICAL CENTRE AND 
MWANANGU DEVELOPMENT

Nog geen rapport?  
-> medisch materiaal, Milica checkt 
met Luya

VOEDSELBOSSEN IN TANZANIA

In Tanzania helpt Child-Help gezinnen 
met kinderen met een beperking aan 
gezonde voeding en een betere toe-
komst. Via permacultuur leren ouders 
zelf voedsel telen dat tekorten – zoals 
foliumzuur – helpt voorkomen, en zo 
ook spina bifida en hydrocefalie. 

Vier voedselbossen en 3.000 bomen zorgen tegelijk voor een gezonder klimaat. 
Vijftig mensen kregen een opleiding, honderden planten mee. Het project meet 
de impact op voeding, welzijn én het milieu. Dit project krijgt steun van de pro-
vincie Vlaams-Brabant.



OEGANDA
STEUN VOOR HET CURE 
ZIEKENHUIS

1.738 kinderen gezien voor 
behandeling 
1.935 kinderen gezien voor follow-up
1.512 operaties uitgevoerd
52 werknemers opgeleid
65 mensen met SBH opgeleid
342 ouders opgeleid
147 kinderen kregen CIC/
blaasmanagement
1.118 S.H.I.P-paspoortjes ingevuld

HUIS VAN DE HOOP IN KAMPALA
 
174 kinderen gezien voor behandeling 
(83 nieuw)
218 kinderen gezien voor follow-up
3 werknemers opgeleid
103 mensen met SBH opgeleid
82 ouders opgeleid
83 kinderen kregen CIC/
blaasmanagement

DR CONGO
HUIS VAN DE HOOP 
IN KINSHASA 

210 kinderen gezien voor behandeling 
30 kinderen gezien voor follow-up
121 operaties uitgevoerd

SELECTIE VAN PARTNERS

Child-Help selecteert haar partners 
op basis van criteria die aanslui-
ten bij haar missie om kinderen en 
volwassenen met spina bifida en hy-
drocefalie te ondersteunen in een 
omgeving met beperkte toegang tot 
zorg en behandeling. 

We werken samen met zowel loka-
le (in België en in de partnerlanden) 
als internationale entiteiten en rich-
ten ons op langetermijneffecten en 
duurzame oplossingen binnen  de ge-
zondheidszorg en naar de inclusie van 
haar doelgroep in de maatschappij. 

IVOORKUST 
HUIS VAN DE HOOP IN 
ABIDJAN

43 kinderen gezien voor behandeling 
109 kinderen gezien voor follow-up
44 operaties uitgevoerd

ZUID-AFRIKA 
DE OUDERVERENIGING 
ASBAH

716 kinderen gezien voor behandeling 
(5 nieuw) 
807 kinderen gezien voor follow-up
102 operaties uitgevoerd
20 werknemers opgeleid
51 mensen met SBH opgeleid
103 ouders opgeleid
70 kinderen kregen CIC/
blaasmanagement

MALAWI
HUIS VAN DE HOOP

90 kinderen gezien voor behandeling 
(32 nieuw)
146 kinderen gezien voor follow-up
6 werknemers opgeleid
49 mensen met SBH opgeleid
15 ouders opgeleid
29 kinderen kregen CIC/
blaasmanagement



WORKSHOP IN ZANZIBAR
De Gemeente Schoten steunde in 2024 
de bijeenkomst van de ouderver-
enigingen van Tanzania (Association 
for Spina Bifida and Hydrocephalus 
Tanzania -ASBAHT), Oeganda (Spina 
Bifida and Hydrocephalus Association 
Uganda - SHAU), Kenia (Spina Bifi-
da and Hydrocephalus Association 
Kenya-SHAK) en Ethiopië (HOPE-SBH).

In Zanzibar kwamen deze ouderver-
enigingen samen om van elkaar te 
leren en samen te werken aan een 
gemeenschappelijke strategie voor 
de komende 10 jaar. 

Ze bespraken hoe ze maatschappe-
lijke en politieke verandering kunnen 
bewerkstelligen en tot een inclusie-
ve samenleving kunnen komen voor 
de doelgroep in hun respectievelijke 
landen.

OEKRAÏNE 
STEUN VOOR PARTNERVERENIGING 
LIGHT OF SPIRIT 

708 kinderen opgevolgd (47 nieuw)
30 online consultaties
120 telefonische consultaties
81 kinderen gezien met mobiele klinieken
121 werknemers opgeleid
20 mensen met SBH opgeleid
57 ouders opgeleid

NOODHULP 
Aankoop 3 ambulances
Aankoop hygiënisch materiaal, 
medicijnen, warme kledij, dekens 
en voedselpakketten



2024 IN CIJFERS

 8
Aantal landen waar Child-Help vzw in 

2024 partners ondersteunde: 
Kenia, Tanzania, Oeganda, Ivoorkust, 

DRC, Oekraïne, Zuid-Afrika, 
Zambia.

 16
Aantal partnerorganisaties en 

ziekenhuizen die Child-Help vzw  
in 2024 ondersteunde.

 3.002
Aantal volgers op Facebook,  

Instagram en LinkedIn.

 115.949,74 €
Totaalbedrag besteed aan shunts  

en ander medisch materiaal.

 911
Aantal abonnees op deze nieuwsbrief.

 10.650
Aantal mensen die  

Child-Help hebben gesteund. 

 61.455
Aantal mensen bereikt met 

sensibilisering in België in 2024.

OPBRENGSTEN 2024	 € 1.289.775,48

UITGAVEN 2024 € 1.395.202,45

INDIVIDUELE GIFTEN € 1.103.186,02

PROJECTEN EN ACTIVITEITEN € 496.257,60

NALATENSCHAPPEN € 56.736,46

ALGEMENE KOSTEN € 62.048,55

PERSONEELSKOST € 204.782,60

STEUN PROVINCIES, STEDEN, GEMEENTEN EN FOUNDATIONS € 48.931,26

UITZONDERLIJKE KOSTEN € 201,50

SOCIALE MARIBEL € 23.303,80

ANDERE BEDRIJFSOPBRENGSTEN € 53.335,65

FONDSENWERVING EN SENSIBILISERING € 628.441,26

OPBRENGSTEN UIT ACTIVITEITEN € 1.490,43

ANDERE BEDRIJFSKOSTEN, BELASTINGEN EN AFSCHRIJVINGEN € 803,01

FINANCIËLE OPBRENGSTEN € 2.791,86

FINANCIËLE KOSTEN € 2.667,93

35,6%

45%

14,7%

4,4%

1,8%

0,1%

0,06% 0,19%

0,2%

86%

4,4%

3,8%
4,1%

0,01%



VRIJWILLIGERSWERKING IN BELGIË
SHANA SCHILDERT MET HAAR HART – VOOR CHILD-HELP

Shana Van Looveren, pleegdochter van Pierre en Mol Mertens, 
is een jonge vrouw met een passie voor creativiteit en een 
bijzonder talent voor schilderen.

Voor het Dernycriterium in Wilrijk, dat plaatsvond tijdens 
de jaarmarkt in augustus, maakte Shana vijf unieke, kleur-
rijke schilderijen. Deze werken werden geveild ten voordele 
van Child-Help.

Het absolute pronkstuk?
Een portret van Lotte Kopecky, gesigneerd door de 
Olympisch medaillewinnares zelf.

Het gesigneerde schilderij bracht 600 euro op en hielp zo 
de totale opbrengst naar een indrukwekkende 1.730 euro 
te tillen.

Dankzij Shana’s inzet kunnen minstens 40 kinderen met 
een waterhoofd rekenen op zorg en een toekomst.

Kunst met impact. 
Hartverwarmend én hoopgevend.

Foto: Marcgmax



INTEGRITEIT
Child-Help hecht veel belang aan integriteit 
en werkt daarom met een ethische code die 
door alle medewerkers, vrijwilligers en part-
ners – zowel in binnen- als buitenland – wordt 
ondertekend. Je kan deze ethische code 
raadplegen op de website www.child-help.
be, onder ‘integriteitsbeleid’. 

Binnen ons team zetten een integriteitsver-
antwoordelijke, een raadgever integriteit en 
een klachtenmanager zich in voor een open 
en transparante organisatiecultuur. 

In 2024 werden er geen klachten gemeld via 
het meldpunt van Child-Help. Een klacht indi-
enen kan via ons eerstelijnsmeldpunt op onze 
website www.child-help.be

COLOFON
Het uitgebreide financieel verslag wordt 

u op aanvraag per email toegestuurd: 
administratie@child-help.be

Inleiding
Pierre Mertens

Teksten
Pierre Mertens, Mieke Van Poucke

Lay-out
Bert Dombrecht

Foto’s
Marcgmax, Daniil Zozulya, Badria Shariff

Verantwoordelijke uitgever
Lieven Bauwens

Coördinatie
Jan Goossens, Lies Blondelle, 

Milica Milenkovic en Mieke Van Poucke

WWW.CHILD-HELP.BE
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